
 

 

Egen stemme – et filmverksted om tilhørighet og utenforskap 
 
Søker:   Stær Distribusjon AS 
Partnere: Kafe Krank og Laboratoriet, Jobbskolen i Kristiansand kommune, 

filminstruktører fra filmmiljøet i Kristiansand 
Innstilling: Kr 150 000 
 
Sammendrag: Et lavterskel filmverksted for ungdom og unge voksne (16–25 år) i 

Kristiansand som står i eller er i risiko for utenforskap fra skole og arbeidsliv. I 
samarbeid med Jobbskolen Kristiansand samler prosjektet inntil 15 deltakere 
i et kreativt fellesskap der film brukes som verktøy for å utforske tilhørighet, 
identitet og utenforskap gjennom personlig historiefortelling.  

 
Gjennom praktisk arbeid med idéutvikling, filming og enkel redigering utvikler 
deltakerne egne kortfilmer basert på egne erfaringer, veiledet av tre 
profesjonelle filminstruktører fra filmmiljøet i Kristiansand. Prosjektet krever 
ingen forkunnskaper og gjennomføres på lokale kultur- og møteplasser, med 
avsluttende offentlig visning i lokalmiljøet. Verkstedet kombinerer 
mediekompetanse, mestring og sosial tilhørighet, og legger til rette for videre 
deltakelse i utdanning, arbeid eller kulturaktivitet.  

 
Hovedmål:  Å forebygge ungt utenforskap i Kristiansand ved å gi ungdom et trygt og 

skapende fellesskap der de kan uttrykke egne erfaringer, utvikle kompetanse 
og bli anerkjent gjennom film. 

 
Delmål: - Styrke deltakernes mestring og tilhørighet 

- Gi grunnleggende medie- og filmkompetanse 
- Skape et inkluderende fellesskap på tvers av bakgrunn og erfaring 
- Synliggjøre ungdoms stemmer i lokalmiljøet 
- Legge grunnlag for varige lavterskel kulturtilbud 
  

Betingelser:  Deltakernes personvern må ivaretas på en profesjonell og god måte. 
  Cultivas midler skal gå til aktivitet og ikke utstyr.  
 


