
Åpne rom (arbeidstittel) 
 
Søker:   Atelier Laura Vallenes AS 
Partner: Hopeful 
Innstilling: Kr 120 000 
 
Sammendrag: Åpne Rom er et kunstnerisk forprosjekt som undersøker hvordan maleri og 

performative prosesser kan brukes som en inkluderende inngang til 
fellesskap, mestring og deltakelse for unge voksne som står utenfor arbeid 
og utdanning. I samarbeid med Hopeful inviteres deltakere inn i et skapende 
fellesskap uten krav til ferdighet, prestasjon eller forkunnskap. Prosjektet 
legger vekt på prosess fremfor resultat og søker å senke terskelen for 
deltakelse i kunst- og kulturliv.  

 
Samtidig er prosjektet et kunstnerisk utviklingsarbeid, der kunstnerens egen 
praksis åpnes og formes i direkte møte med deltakerne. Relasjon, tempo, 
kroppslighet og motstand blir del av det kunstneriske materialet. 
Forprosjektet gjennomføres som en serie samlinger over tid og avsluttes med 
en enkel visning eller åpen samling. Målet er å legge grunnlag for et mer 
varig samarbeid mellom kunstfeltet og aktører som arbeider med levekår, 
samt utvikling av et større hovedprosjekt med overføringsverdi.  

 
Hovedmål:  Å skape inkluderende og trygge skapende fellesskap for unge voksne i 

utenforskap, gjennom åpne kunstneriske prosesser som styrker opplevelsen 
av mestring, deltakelse og tilhørighet. 

 
Delmål: - Senke terskelen for deltakelse i kunst og kultur 

- Styrke mestring, identitet og motivasjon gjennom skapende arbeid 
- Utvikle et kunstnerisk fellesskap basert på relasjon og prosess 
- Utforske kunst som del av alternative utviklingsløp 
- Legge grunnlag for videre samarbeid og skalering 
 

Betingelser:  Deltakernes personvern må ivaretas på en profesjonell og god måte. 
 


